Powiatowe Centrum Pomocy Spolecznej w Radomsku ﬁ

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Radomsku w 2009 roku w ramach realizowanego projektu
systemowego pn. ,,Aktywnym i zintegrowanym zawsze lepiej” objelo aktywizacja 24 osoby
niepetnosprawne, ktore uczestniczyly w:

1. Treningach kompetencji i umiejgtnosci spotecznych (instrument aktywizacji spotecznej) — 30
godzin grupowych oraz 2 godziny indywidualne.

2. Kursie komputerowym z zakresu podstaw obstugi komputera oraz umieje¢tnosci korzystania z
Internetu (instrument aktywizacji edukacyjnej) — 60 godzin.

3. 2-tygodniowym turnusie rehabilitacyjnym lub ¢wiczeniach usprawniajacych psychoruchowo na
basenie (instrument aktywizacji zdrowotnej). W przypadku turnusu rehabilitacyjnego to
uczestnik dokonywal wyboru organizatora turnusu.

4. 4-dniowej wycieczce.
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