
Powiatowe Centrum Pomocy Społecznej w Sieradzu    

 

W 2008 oraz w 2009 roku realizowano projekt  pn. „Droga do samodzielności – aktywizacja 

społeczna i zawodowa osób w powiecie sieradzkim”.  

 

Głównym celem projektu była poprawa poziomu przygotowania zawodowego i mobilności 

zawodowej grup szczególnego ryzyka (w tym osób niepełnosprawnych) poprzez wdrażanie i 

realizację zintegrowanego modelu przygotowującego do wejścia na rynek pracy. Ponadto jednym z 

głównych jego zadań był rozwój i prowadzenie form aktywnej integracji społecznej dla osób z grupy 

ryzyka. Projekt był przeznaczony dla osób niepozostających w zatrudnieniu, w wieku aktywności 

zawodowej, korzystających ze świadczeń pomocy społecznej, zagrożonych wykluczeniem 

społecznym u których brak umiejętności zawodowych, doświadczenia, stażu oraz ograniczenia 

zdolności do wykonywania pracy zawodowej spowodowane stanem zdrowia powodują, że ich 

możliwości  znalezienia zatrudnienia są ograniczone. Udział tych osób w projekcie miał prowadzić 

do maksymalnego zaktywizowania ich i zwiększenia szans na zatrudnienie na otwartym rynku 

pracy. 

 

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Sieradzu przeprowadziło szereg działań 

w ramach przedstawianego projektu, m.in.:  

 indywidualne doradztwo psychologiczne, zawodowe oraz prawne, 

 grupowy trening umiejętności i kompetencji społecznych, 

 szkolenia zawodowe. 

 

Wśród szkoleń zawodowych, z których skorzystały  osoby niepełnosprawne wymienić należy przede 

wszystkim: 

 prawo jazdy kategorii B i C; 

 operator koparko-ładowarki kl. III; 

 kadry i płace; 

 księgowość z obsługą komputera; 

 obsługa komputera; 

 bukieciarstwo; 

 kucharz małej gastronomii; 

 kursy języków obcych. 

 



 
 

 
 

Dzięki uczestnictwu w projekcie osoby niepełnosprawne zwiększyły swoje umiejętności zawodowe, 

zostały zmotywowane do aktywnego poszukiwania pracy, zyskały umiejętność pracy w zespole oraz 

nabrały pewności siebie. 

 

 


